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Como a Vacina da COVID-19

Foi Desenvolvida Tao Rapido?
ct.gov/covidvaccine

Connecticut Department
of Public Health

« Nenhuma das vacinas da SARS passaram
do primeiro estagio de desenvolvimento
e teste, em grande parte porgue o virus
desapareceu. Uma vacina da MERS (MVA-
MERS-S) completou com éxito a Fase 1 de

Essas vacinas de RNAm sao o
resultado de décadas de trabalho.

e Licdes aprendidas com a pesquisa de vacinas passadas
indicaram estratégias para criar as vacinas da COVID-19.

¢ A Sindrome respiratdria aguda grave (SARS) e a Sindrome

Respiratdria do Oriente Médio (MERS) sdo doengas causadas

por coronavirus estritamente relacionadas ao virus que
causa a COVID-19. Pesquisadores comecaram a trabalhar no

desenvolvimento das vacinas para essas doencas apos serem

descobertas em 2003 e 2012, respectivamente.

um ensaio clinico em 2019.

¢ Vacinas de RNAm foram estudadas antes para gripe,
Zika, raiva e citomegalovirus (CMV).

¢ Assim que o codigo genético do SARS-CoV-2 (o virus que
causa a COVID-19) ficou disponivel, os cientistas comecaram a
formular o RNAmM para a vacina, que instrui as células a criem a
proteina spike exclusiva necessaria para o SARS-CoV-2.

O processo tipico do FDA para desenvolver a vacina foi seguido:

Os cientistas
realizam uma
pesquisa de
laboratério para
testar sua ideia
de um novo

de laboratério

em animais para
obter informacdes
sobre como a
vacina age e a
possibilidade

COVID-19.

Geralmente inclui
20-100 voluntarios
gue ndo foram
expostos a
doenca.

aleatdrios com
mais pessoas.
Vdrias doses
sdo testadas
em centenas
de pessoas,

demogréficos.

candidato a de ser segura e tipicamente com dados adicionais
vacina. Iniciado funcionar bem estados de saude sobre a sua
antes da em humanos. variados e de seguranga.
COVID-19. Iniciado antes da diferentes grupos
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administrada

a milhares de
pessoas, gerando
informacodes
criticas sobre a
sua eficacia e

andlise, o FDA
determina se
deve aprovar ou
autorizar a vacina
para uso nos
Estados Unidos.

Saiba mais, leia sobre a trajetéria da vacina da COVID-19 até a sua autoriza¢do: www.fda.gov/media/143890/download

Tomar a vacina é um dos varios passos que vocé pode dar para
proteger a si mesmo e a outras pessoas da COVID-19.

Para algumas pessoas, a COVID-19 pode causar complicacdes graves de saude ou a morte. Tomar a vacina ndo so lhe protege,
mas também aqueles ao seu redor prevenindo a propagag¢do do virus. Para pararmos uma pandemia, devemos usar todas as
ferramentas de prevencao disponiveis. As vacinas agem no seu sistema imunoldgico para que seu corpo esteja pronto para
combater o virus. Outros passos, como usar mascaras e praticar o distanciamento social, ajudam a reduzir a sua chance de
contrair o virus e de transmiti-lo para outros. Tomar a vacina da COVID-19 e obedecer as orientacdes do CDC para proteger

a si mesmo e aos outros oferece a melhor protecdo para a COVID-19.
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